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Rennes
Vinci Construction prend
I'air avec son nouveau siége

9 agence Parc Architectes a été retenue par Adim Ouest,
Rennes Métropole et 'aménageur Territoires pour réali-
ser un immeuble de bureaux sur 1'ilot Solférino ouest, dans la
ZACEuroRennes (Ille-et-Vilaine). Congu avec le bureau d'études
fluides et environnement Oteis et I'économiste CdLP, le projet
en R+8 s'étend sur 7145 m? SP, dont 210 m? de commerces et ser-
vices, et comprend deux niveaux de stationnement souterrain.
Lamoitié du programme sera occupée par le futur siege régio-
nal deladirection déléguée Ouest de Vinci Construction France.
«Ilregroupera Sogea Bretagne BTP, Sogea Ouest TP, GTM Ouest,
Adim Ouest et quelques autres services supports du groupe »,
détaille Norbert Ray, directeur développement Bretagne chez
Adim Ouest. Et de poursuivre: « Nous avons souhaité que ce
batiment soit le reflet du savoir-faire de Vinci, et pas unique-
ment par le travail du béton. La structure est ultralégere et ce
matériau n'apparait qu'au niveau des dalles et des poteaux. La
gamme Exegy de béton bas carbone du groupe sera utilisée. »
Actifs, les planchers chaufferont et rafraichiront le batiment
grace a unréseau de serpentins de fluide.

Ventilation naturelle et toiture photovoltaique. «Les fa-
cades seront remplies par des panneaux menuises en bois et
pré-isolés», complete l'architecte Hugo Haenni, chef de projet
chez Parc Architectes. Des baies oscillantes et des portes-fenétres
viendront ventiler naturellement le batiment, en le rafraichis-
sant la nuit sur le principe du free cooling.

Réalisé en entreprise générale par Sogea Bretagne BTP, le
chantier devrait démarrer début 2022 pour une livraison en
2024. Comme l'ensemble du secteur Solférino, qui accueillera
une programmation mixte de quelque 40 000 m?a travers trois
sous-ensembles immobiliers, ce programme répond a une ambi-
tion environnementale et énergétique forte avec notamment sa
toiture photovoltaique et laréutilisation des eaux de pluie. Enfin,
visant le niveau de performance E3Cl du label E+C- et le niveau
«very good » dulabel Breeam, il s'inscrira aussi dans le projet de
smart grid qui couvrira a terme 'ensemble du secteur.
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Chaque étage est entouré de balcons filants, dans l'optique
d’'une reconversion potentielle de 'immeuble en logements.

Au-dela de ces performances, le projet est représentatif d'une
nouvelle génération d'immeubles de bureaux post-Covid, repen-
sés a travers le prisme du bien-étre. « Avec la crise sanitaire, le
confinement et le télétravail, 'air est devenu un sujet central»
commente Hugo Haenni. Les architectes ont ainsi multiplié les
espaces extérieurs en introduisant également une touche de
domesticité a travers des balcons filants a chaque étage.

Outre la possibilité pour les collaborateurs de sortir au grand
air pour s'aérer l'esprit, avoir une discussion privée ou télépho-
ner, ces balcons participent a la protection solaire en été, contri-
buent afiltrer les bruits de la voie ferrée voisine et facilitent 'en-
tretien des facades. Ils permettent aussi d'envisager facilement
uneréversibilité du batiment en logements. ® Jean-Philippe Defawe
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